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Razionale del congresso
La sfida che gli SPDC incontrano sta nel concordare e condividere 
la scelta di cura con le diverse aree dell’Ospedale, con i servizi 
territoriali non solo di psichiatria ma anche delle dipendenze 
o della disabilità, con la Medicina Generale, con chi interviene 
nell’emergenza-urgenza extraospedaliera e con gli utenti per 
trasformare sempre più il reparto in un luogo di cura.  
Migliorare gli standard di assistenza risulta una necessità che 
l’emergenza Covid ha ribadito con intensità. 
L’innalzamento degli standard di tipo strutturale (stanze singole, 
aree specifiche di triage e valutazione), di personale (adeguatezza 
e multiprofessionalità) e tecnologici (strumenti di valutazione rapidi 
validati) sostiene una modificazione dell’assetto culturale con cui ci 
si rivolge alla determinazione del ruolo degli SPDC nell’Ospedale 
Generale.Queste sfide contrastano con un’organizzazione del lavoro 
quotidiano ancora eccessivamente caratterizzata da limiti strutturali 
e organizzativi che amplifica negli operatori una condizione di 
indeterminatezza rispetto alle procedure di intervento. L’insicurezza 
sia nella gestione acuta del paziente in Pronto Soccorso che nelle 
fasi di emergenza in SPDC rende necessario un ripensamento 
organizzativo radicale che le sempre più frequenti e drammatiche 
vicende di violenza subite da operatori hanno contribuito a rendere 
evidente.
Innalzare la qualità della risposta clinica nell’SPDC è un obiettivo 
fortemente connesso alla garanzia del management del rischio 
strutturale e clinico che affrontano quotidianamente pazienti e 
operatori.
Il convegno vedrà l’incontro degli operatori degli SPDC con 
portatori di saperi diversi: dai colleghi della Medicina di Emergenza, 
agli Infermieri, Psicologi, Assistenti Sociali, TERP e Terapisti 
Occupazionali, accanto a personalità del mondo giuridico e delle 
diverse organizzazioni sanitarie.

Informazioni ECM
Lopez Eventi e Congressi, provider ECM standard n. 406, ha 
accreditato l’evento per le seguenti professioni: medico chirurgo 
(psichiatra, neurologo, neuropsichiatra infantile, medico di famiglia 
MMG, medico e chirurgo di Accettazione e Urgenza, medico 
Medicina Interna, farmacologo e tossicologo, psicoterapeuta), 
farmacista, psicologo e psicoterapeuta, infermiere, tecnico della 
riabilitazione psichiatrica, educatore professionale.
Riferimenti ECM: 
• FORMAZIONE RESIDENZIALE evento n. 396623 crediti assegnati 
14.7  
QUOTA DI ISCRIZIONE
• Psichiatra, Neurologo, Neuropsichiatra Infantile, Medico e 
Chirurgo di Accettazione e Urgenza, 
Farmacologo e Tossicologo, Medico di famiglia, Farmacista 
€ 450,00 + IVA 22%
• Psicologo € 120,00 + IVA 22% 
• Infermiere, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Assistente 
sociale, Educatore professionale € 80,00 + IVA 22%
La partecipazione ai lavori è gratuita per gli iscritti alle 
Scuole di Specializzazione e per i Soci regolarmente iscritti al 
Coordinamento Nazionale SPDC. 



giovedì16
ore 08.00 Registrazione dei partecipanti
ore 08.30 Apertura del Congresso - Saluto delle Autorità  
ore 08.45 Presentazione del Congresso Emi Bondi  
 La sfida della gestione, della qualità e del rischio.   
   
ore 09.00   SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni
      12.45
 I SESSIONE
 Aggressività, violenza e rischi professionali: quale 
 lezione nel ricordo della dr.ssa Barbara Capovani?
 Chairperson: Emi Bondi 
ore 09.00 Introduzione alla sessione
ore 09.15 L’esperienza di lavoro in REMS ed il rischio di esposizione 
 a violenza. Alfredo Sbrana
ore 09.35 Survey sull’esposizione al rischio di violenza negli 
 operatori dei servizi di salute mentale. 
 Introducono Giancarlo Cerveri - Giovanni Migliarese

ore 09.40 L’esposizione al rischio del personale dei servizi di salute 
 mentale e la modifica dell’attività clinica: i risultati di un 
 survey. Matteo Rocchetti 
ore 09.55 Violenza e rischio professionale in psichiatria: il genere 
 conta? Camilla Gesi
ore 10.10 Question time - Discussione

ore 10.20 Coffee break

 II SESSIONE
 Le emergenze comportamentali e psichiatriche alle 
 porte dell’Ospedale. 
 Un confronto intersocietario per la costruzione di 
 modelli di intervento condivisi
 Chairperson: Lorenzo Ghiadoni, Vincenzo Villari
ore 10.50 Introduzione alla sessione
ore 11.00 L’intervento nel setting pre-ospedaliero. Mario Balzanelli
ore 11.15 L’intervento del medico d’urgenza in area DEA.
  Fabio De Iaco
ore 11.30 L’intervento interdisciplinare all’interno di procedure 
 condivise. Ciro Paolillo
ore 11.45 L’intervento infermieristico. Cesare Moro
ore 12.00 L’intervento della tossicologia clinica. Carlo Locatelli 
ore 12.15 L’intervento dello psichiatra. Dalla consulenza alla presa in
 carico. Carlo Fraticelli
ore 12.30 Question time - Discussione

ore 12.45 Lunch

ore 13.45   SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni
      16.00
 III SESSIONE
	 La	sfida	della	gestione.
 Chairperson: Emi Bondi, Massimo Rabboni
ore 13.45 Introduzione alla sessione
ore 14.00 Lettura Magistrale
 Gli SPDC venti anni dopo tra cambiamenti e prospettive 
 incerte. Claudio Mencacci
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ore 14.30 Il futuro degli SPDC all’interno dei DSM: nuove 
 progettualità e risorse possibili. Tommaso Maniscalco 
ore 14.50 Question time - Discussione

 IV SESSIONE
ore 15.00 SIMPOSIO 
 Terapie orali e LAI nel trattamento della schizofrenia.
 Il trattamento della schizofrenia con agonisti parziali: real 
 world evidence.  Sergio De Filippis
 Il trattamento delle schizofrenie: esordio, riacutizzazioni, 
 mantenimento. Giovanni Martinotti

ore 16.00 - 17.30  SESSIONI PARALLELE
        

   GRUPPO 1 

Un tributo a Barbara Capovani. Le chat proposte dalla SIP tra 
protesta, emozioni, condivisione e progettualità.
Moderatore: Giancarlo Cerveri   Discussant: Carlo Fraticelli

Dalle chat di protesta per Barbara Capovani alle fiaccolate.   
            Paola Landi
Nascita ed evoluzione nel tempo delle chat.  Considerazioni di un 
coamministratore.      Gianluigi Tomaselli
In ricordo di Barbara, raccogliere e gestire le vecchie e nuove sfide 
della nostra professione.  Andrea Fagiolini
Il ruolo delle chat per l’esperienza e proposta del Coordinamento 
degli psichiatri toscani.   Alessandra Giannini 
Dal confronto nelle chat alla possibile costruzione di un gruppo 
italiano professionisti sanitari attivi: l’esperienza veneta. Rossana Riolo

   GRUPPO 2 

Il TSO: intervento sanitario o militare?
Moderatore: Roberto Zanfini  Discussant: Lorenzo Gottarelli

Il ruolo della Polizia Locale negli ASO e nei TSO. Andrea Giacomini
Il Protocollo ASO e TSO della provincia di Ferrara. Maria Giulia Nanni
I trattamenti coercitivi e le loro possibili conseguenze.   
  Maria Cristina Soldi
I trattamenti coercitivi in un SPDC a porte aperte. Calogero Anzallo
L’effetto dei fattori non psicopatologici sulla durata del TSO.
  Maria Cristina Crescenti

  GRUPPO 3  

Il Trattamento in SPDC dei pazienti giovani: luci ed ombre.
Moderatore: Marco Vaggi   Discussant: Lucio Ghio 
Pazienti giovani e rischio suicidario. Gianluca Serafini
Minori e giovani in SPDC: nuove criticità, nuove sfide.   
  Rocco Luigi Picci
Il trattamento post acuto dei pazienti giovani: l’esperienza di Villa Livi.  
  Elisa Zanelli
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   GRUPPO 4

L’utente con disturbo del neurosviluppo in SPDC.
Moderatore: Alberto Vitalucci   Discussant: Andreas Conca 
Come individuare precocemente il disturbo del neurosviluppo nelle 
acuzie psichiatriche.  Giancarlo Giupponi
Come personalizzare la terapia di precisione. Andreas Conca
Alle prese con l’utente affetto di ADHD in SPDC: testimonianza di 
uno specializzando.  Sidonia Paula Iancau

   GRUPPO 5  

Nuove voci dall’SPDC: gestire l’urgenza e le complessità.
Moderatore: A. Amatulli   Discussant: Marco Otto Toscano

Il minore in SPDC: tutela, responsabilità, buone pratiche cliniche.   
  Guido Cereda
La doppia diagnosi: ruolo, utilità, criticità negli SPDC e nel lavoro di 
rete.  Jacopo Francesco Fiori
Il paziente violento: rilevanza della diagnosi, tutela degli interessi in 
gioco, intervento multidimensionale. Paolo Marianna Marinaccio
L’assistente sociale in ospedale di fronte al disturbo mentale grave: 
tempo, testa, cuore. Eleonora Svanetti
Minori stranieri non accompagnati in SPDC: davvero minori?   
  Saverio Taronna

ore 17.30 - 19.00  SESSIONI PARALLELE

   GRUPPO 1 

Gli SPDC e la cura di persone affette da Disturbi Mentali Severi, 
anche con Disturbi Correlati a Sostanze: tra problematiche cliniche, 
condotte abnormi/disturbi del comportamento e vincoli giudiziari.
Moderatore: Giuseppe Nicolò   Discussant: Michele Sanza 
La cura in SPDC in pazienti con Disturbo Mentale, concomitati 
comportamenti aggressivi - anche correlati a uso di sostanze, reati 
riconosciuti: il delicato crinale tra cura, responsabilità deontologica, 
collaborazione con le AAGG e libertà del cittadino e del medico. Un 
caso clinico. Agostino Manzi
Il Paziente autore di Reato negli SPDC: Normativa, Stato dell’Arte e 
Criticità nella Distinzione tra Pazienti Psicotici e Antisociali.   
  Francesco Riggio
Atteggiamento degli operatori e modelli di gestione del paziente 
agitato con sospetto abuso di sostanze alle porte del Pronto 
Soccorso.  Carlo Fraticelli
La gestione degli stati acuti del paziente con comorbidità con disturbi 
correlati alle sostanze: alcune esperienze nella regione Veneto.   
  Diego Saccon



   GRUPPO 2 

Strategie e strumenti per il trattamento di adolescenti in SPDC: il 
contributo infermieristico.
Moderatore: Cesare Moro   Discussant: Emi Bondi

Regole di reparto e clima di reparto in SPDC: comparazione delle 
percezioni fra staff e pazienti.  Carlo Alberto Camuccio
La riabilitazione psichiatrica precoce nei contesti ospedalieri di 
emergenza-urgenza presso il DSM di Ferrara: ruolo e funzioni del 
comparto per la continuità ospedale-territorio e l’integrazione dei 
percorsi di cura. Nico Landi - Chiara Zara
La gestione infermieristica dell’agitazione psicomotoria in un reparto 
di NPIA: esperienza del Bambin Gesù di Roma.       Marco Cecchi
L’intervento psicoeducativo di gruppo in SPDC: focus minori.   
  Umberto Serafini
La gestione multidisciplinare dell’adolescente in un reparto di 
psichiatria dell’età evolutiva.      Ambra Salmaso

   GRUPPO 3 

Lavorare in SPDC: ancora una proposta interessante per lo psichiatra 
neo-specialista?
Moderatore: Claudia Palumbo   Discussant: Matteo Rocchetti

Parere contrario.  Silvia Paletta
Parere a favore. Simone Cavallotti

   GRUPPO 4 

Criticità attuali nella gestione dell’urgenza psichiatrica e nuove 
opzioni terapeutiche.
Moderatore: Camilla Gesi   Discussant: Giovanni Migliarese

Tranquillizzazione rapida in PS e in SPDC: un update.   
  Giovanni Migliarese, Valentina Dalò
Psicosi da e con sostanze: presentazione clinica, opzioni trattamentali 
e sfide organizzative.    Giancarlo Cerveri
Sfide clinico-organizzative nella gestione del rischio suicidale e nuove 
opzioni terapeutiche.  Virginio Salvi

   GRUPPO 5 

Gli SPDC e il territorio: immagini e dati di una regione. 
Moderatore: Matteo Balestrieri   Discussant: Umberto Albert

Ruolo del DSM nelle dipendenze giovanili, tra territorio e ricovero.   
  Pier Franco Trincas 
SPDC e CSM-24 ore quale continuità? Punti di forza e criticità in Friuli 
Venezia-Giulia.  Calogero Anzallo
Aumento e gravità dei ricoveri degli adolescenti a seguito del 
COVID-19: follow-up di 2 anni. Dario Marin
L’SPDC nella rete dei servizi, tra Ospedale Generale e territorio.    
  Francesco Bernardini 
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ore 08.30   SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni
      13.00
 I SESSIONE
 Psichiatria Psichedelica. Opportunità e criticità.
 Chairperson: Giancarlo Cerveri, Giuseppe Ducci

ore 08.30 Introduzione alla sessione
ore 08.45 Psichiatria Psichedelica. Tra passato e presente.   
  Marco Otto Toscano  
ore 09.05 Psicosi mescalinica e ricerca psicopatologica. Il contributo 
 di Giovanni Enrico Morselli. Carlo Fraticelli
ore 09.25 Dalla ricerca alla pratica clinica. Focus su Esketamina e
 Psilocibina. Cristina Cusin 
ore 09.55 Il punto di vista di un tossicologo. Rischi vs benefici.   
  Carlo Locatelli
ore 10.20 Question Time - Discussione

ore 10.30  Coffee break

 II SESSIONE
 La gestione del paziente con doppia diagnosi.
 Chairperson: Graziella Boi, Salvatore Varia

ore 11.00 Introduzione alla sessione
ore 11.05  Lettura Magistrale 
 Il cervello neuroplastico tra moderni stili di vita,
  trattamenti con psicofarmaci e uso di sostanze.
  Giovanni Biggio
 ore 11.35 Problematiche di gestione in SPDC del paziente con 
 doppia diagnosi. Giuseppe Ducci

ore 11.55 Question Time - Discussione

 III SESSIONE
ore 12.00 SIMPOSIO 
 La gestione dell’acuzie nel paziente con schizofrenia: 
 strategie terapeutiche e assistenziali.
 Chairperson: Serafino De Giorgi   Discussant: Emi Bondi

 Le attitudini degli psichiatri italiani in SPDC: punto della
 situazione. Annabella Di Giorgio
 Nuove opzioni terapeutiche: i fast LAI.   
  Giancarlo Cerveri
ore 13.00 Lunch

ore 14.00   SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni
      16.30
 IV SESSIONE
 Le forme resistenti.
 Chairperson: Moreno De Rossi, Marco Vaggi

ore 14.00 Introduzione alla sessione
ore 14.15  Riconoscere e trattare il disagio affettivo refrattario: dalla 
 molecola alla stimolazione.  Andreas Conca 
ore 14.35 Trattamento delle psicosi complesse, tra resistenza e 
 refrattarietà: approcci clinico-farmacologici.   
   Guido Di Sciascio



ore 14.55 Il primo ricovero nei giovani all’esordio: l’impatto sul 
 paziente e i predittori di outcome.   Paola Calò 
ore 15.15 Quali biomarkers affidabili per la valutazione del rischio 
 suicidario? Mario Amore

ore 15.35 Question Time - Discussione

 V SESSIONE
ore 16.00 MEET THE EXPERT
 Chairperson: Emi Bondi

 La	gestione	delle	depressioni	difficili:	‘lesson	learned’	
 dall’uso di Esketamina tra SPDC e territorio.    
  Giorgio Pigato

ore 16.30 – 18.00   SESSIONI PARALLELE

   GRUPPO 1 

Le urgenze in Psichiatria di consultazione e collegamento (CLP).
Moderatore: Fausto Antonielli Romanini   Discussant: Luigi Grassi

Il suicidio in psichiatria di consultazione e collegamento.   
  Matteo Balestrieri
Urgenze in CLP. Luigi Zerbinati
Aspetti organizzativi e di gestione di un Servizio di Consulenza 
Psichiatrica nell’Ospedale Generale.  Silvia Ferrari
Rischio suicidario come motivazione clinica del ricovero in un SPDC: 
analisi retrospettiva negli ultimi 6 anni. Rosaria Di Lorenzo

   GRUPPO 2 

Modelli di intervento recovery-oriented in acuzie. Paradigmi che 
cambiano.
Moderatore: Giancarlo Giupponi   Discussant: Francesco Gardellin 
Interventi psicosociali in acuzie. Dall’assessment al trattamento.   
  Laura Bernabei
Disturbi gravi e farmacoresistenze: un’esperienza di integrazione di 
trattamenti innovativi nella pratica clinica del SPDC. Luca Carlone
De-escalation. Come affrontare il paziente con comportamenti 
problematici nel setting ospedaliero.  Andreas Conca

   GRUPPO 3 

La telemedicina nell’urgenza in Psichiatria: prospettive per gli 
SPDC.
Moderatore: Maria Bianco   Discussant: Dario Filippo

La telemedicina nell’urgenza in Psichiatria: prospettive per gli SPDC.   
  Moreno De Rossi
Il futuro dell’informatizzazione nei servizi psichiatrici. Un possibile 
percorso di innovazione.  Francesco Amaddeo
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   GRUPPO 4 

SPDC nella rete dei servizi: criticità e prospettive.
Moderatore: Rosanna Ceglie   Discussant: Angelo Cerù

La riabilitazione tra SPDC e servizi. Paola Carozza
Le problematiche e il ruolo degli SPDC nella rete dei servizi di salute 
mentale.  Mauro Emilio Percudani
Tra ospedale e territorio il valore dei DAY HOSPITAL Elisa Simonini
La gestione dei pazienti con comportamenti aggressivi fra SPDC e 
comunità terapeutiche.  Carlo Saffioti

   GRUPPO 5 

Migranti: dentro e dopo il ricovero.
Moderatore: Davide Amendola   Discussant: Salvatore Varia

Salute mentale e migranti: l’esperienza a Palermo nella rete di prima e 
seconda accoglienza.  Marcello Di Fiore
Il ricovero del migrante in SPDC: criticità cliniche, diagnostiche e 
terapeutiche. Alessandra Mirabella
Problematiche legislative nella gestione dei migranti e minori non 
accompagnati. Marcello Casale
Percorsi post-ricovero per migranti senza fissa dimora.   
  Raffaele Bracalenti

ore 18.00 ASSEMBLEA COORDINAMENTO NAZIONALE SPDC
 Votazione rappresentanti regionali, Presidente e 
 Direttivo
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ore 08.30   SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni
      14.00
 I SESSIONE
 Aspetti medico-legali della professione.
 Chairperson: Federico Durbano

ore 08.30 Introduzione alla sessione
ore 08.35 La posizione di garanzia dello psichiatra negli agiti auto 
 ed eteroaggressivi dei pazienti.  Roberto Catanesi
ore 08.55 La violenza sugli operatori sanitari: la prevenzione 
 possibile. Stefano Ferracuti

ore 09.15 Question time - Discussione

 II SESSIONE
 I pazienti autori di reato e SPDC. Opinioni a confronto. 
 Chairperson: Serafino De Giorgi   
 Discussant: Vincenzo Villari

ore 09.20 Introduzione alla sessione

ore 09.25 I pazienti autori di reato in carcere. Massimo Clerici
ore 09.45 I pazienti autori di reato in SPDC: appropriatezza e 
 sicurezza. Serafino de Giorgi
ore 10.05 Legge 81: un’occasione mancata.  Giuseppe Nicolò
ore 10.25 Il punto di vista del magistrato.    
  
ore 10.45 Question time – Discussione

ore 11.00 Coffee break

 III SESSIONE
 Imputabilità e vizio di mente: nuovi orizzonti. 
 Chairperson: E. Bondi

ore 11.30 Lettura Magistrale
 Imputabilità e vizio di mente: le nuove prospettive 
 legislative. Liliana Lorettu
ore 12.00 Il ruolo dei periti. Rolando Paterniti
ore 12.30 TAVOLA ROTONDA
 Intervengono: 
  Stefano Castagnoli, Roberto Catanesi, Serafino De Giorgi, 
 Liliana Lorettu, Giuseppe Nicolò, Rolando Paterniti

ore 13.30 Conclusione del Congresso  E. Bondi



Con il contributo incondizionato di

Segreteria Organizzativa Provider


